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Teppich-Flecken entfernen. Mit Hausmitteln! 

Einen Teppich gründlich reinigen zu lassen, kann teuer werden. Da ist es doch besser, ihn 
gleich zu pflegen - und jeden noch so kleinen Fleck unmittelbar zu entfernen, oder? Finni Fit 
erklärt euch deshalb in diesem Beitrag, wie es rückstandslos funktioniert - das Teppich-
Flecken Entfernen. 
 
Alles, was ihr dazu benötigt, ist eine leere, wiederverwendbare, handelsübliche 
Sprühflasche, die ihr in jedem x-beliebigen Supermarkt, Drogeriemarkt oder Gartencenter 
bekommt. Aber ihr besitzt sicherlich schon eine... Darüber hinaus benötigt ihr die im 
Folgenden aufgeführten Hausmittel. 
 
 

Rezeptur 
 
0,5 Liter destilliertes Wasser 
1 gestrichener Teelöffel Borax 
1 gestrichener Teelöffel Natron 
 
Mischt einfach alle Inhaltsstoffe in einer 
Sprühflasche zusammen, schüttelt einmal 
kräftig durch - und schon könnt ihr 
loslegen: Teppich-Flecken entfernen! 
 
 

Anwendung 
 
Um einen Fleck auf dem Teppich zu entfernen, schlägt Finni Fit vor, ein paar Tropfen des 
Reinigers auf den Boden zu sprühen - und zunächst einen Moment einwirken zu lassen. Die 
Feuchtigkeit könnt ihr im Anschluss mit einem sauberen Tuch 'wegreiben' - sofern es das 
Material des Teppichs zulässt. Ist es ein empfindlicher Teppich, solltet ihr statt zu reiben 
lieber tupfen. Alternativ dazu ist es bei einem empfindlichen Teppich ebenso möglich, den 
Reiniger nicht unmittelbar auf den Teppich, sondern auf ein Tuch zu sprühen - und den 
Teppich vorsichtig damit abzutupfen. Wiederholt das Prozedere - jeweils mit einem 
trockenen Teppich zum Start -, bis der Fleck vollends verschwunden ist.  
 
Borax, das in der alternativen Medizin auch als Heilmittel unterschiedlicher Krankheiten 
eingesetzt wird, dient im Teppich-Spray von Finni Fit sowohl als Reinigungsmittel als auch zur 
Desinfektion. Zusätzlich bindet Borax unangenehme Gerüche. Bei Waschmitteln und  
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Putzmitteln hat dieses seltene Mineral außerdem eine lange Tradition - und kommt sogar in 
chemischen Reinigern zum Einsatz. Natron selbst ist das Element des Sprays, das dazu in der 
Lage ist, die vorhandenen Flecken zu lösen. Das destillierte Wasser sorgt darüber hinaus 
dafür, dass nach der Schmutzfleck-Entfernung keine Kalkflecken auf dem Teppich 
zurückbleiben.  
 
Solltet ihr euch unsicher bezüglich des Einsatzes des Teppich-Sprays sein, weil ihr einen sehr 
hochwertigen Teppich oder Läufer zu Hause liegen habt, testet den Reiniger von Finni Fit 
zunächst an einer versteckten Stelle, denn sowohl Borax als auch Natron wird auch eine 
leicht bleichende Wirkung nachgesagt... 
 
Was es wohl auch noch zu erwähnen gilt: das Spray kann außerdem eingesetzt werden, um 
Flecken auf Sofas und Sesseln zu eliminieren - sowie als Waschkraftverstärker bzw. zur 
Vorbehandlung von Flecken auf Wäsche vor dem Waschvorgang in der der Waschmaschine, 
wobei es auch hier die mild bleichende Wirkung zu berücksichtigen gilt. 
 
 
 
 
 

 


	Teppich-Flecken entfernen. Mit Hausmitteln!
	Rezeptur
	Anwendung


